
 

 

 
  



خلاصة أحكام الصيام والاعتكاف

 2  

 

                  

المقدمة

من    بين  ، والصلاة والسلام على  وحدهالحمدُ لله  
     أما يعد:  ،آله وصحيهو محمد  ،  يعده

، الصناام وا عككنا فهذه خلاصة بافعة ف  أحكام  
الك  ككثنر الحاةنة ىلنى ها  لخصت مسائلشاملة مخكصرة،  

فنن  كنن   أهننم المكننو  الة هاننة المشننهورة منن معرفكهننا 
ومن  ، الة ه ال دامة والحداثةككب م   ، وةمعكيرالهب  امذال

الموسوعات العلماة، ومواقع الإفكاء الموثوقة، وحرصنت 
، وأسنل    كحرار المسائ  الة هاة وةمعها وكهذايها  على

اوالحمد لله   أ  ابةع يها،   .أو ا وآخرا
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الصيامأحكام 

ا   اَاأاَُّهَا)قا    كعالى:   اَامُ كَمنَ الَّذِاَ  آمَبوُا كُكبَِ عَلنَاككُمُ الصنيِ

 .[183]الي رة:    (كُكبَِ عَلىَ الَّذِاَ  مِ ك قيَكلِكُمك لعَلََّكُمك ككََّ وُ َ 

الإمسنننان عننن  الكننن  والشنننرب وسنننائر  :الصننناام هنننو

، من  طلنوا الةةنر الصنادى ىلنى الصناام  المةطرات، مع باة

   غروب الشمس.

ؤمر انكن  مسنلم ينالو، ورمضا  علنى  شهر  اةب صاام  و

ما كاسنر لهنم من  صاام  ىذا يلغوا سيع سبا  ي  الو د الصغار

     .وا على الصااملاعكاد  أاام رمضا ؛

 وككةن  شنهادة  اثيت دخو  شهر رمضا  يرؤاة الهنلا ،و

وةنب  الهنلا  انُرمسلم عد  يرؤاة هنلا  رمضنا ، فنل  لنم 

، فعن  أين  هرانرة رضن    اىكما  عدة شعيا  ثلاثا  اومنا 

اكَنِهِ ))  عبه أ  البي  صلى   علانه وسنلم قنا : ومُوا لِرُؤك  ،صنُ

رُ فعَنُدُّوا ثلََاثنِا َ  هك َ  عَلنَاككُمُ الشنَّ اكَِهِ، فنَلِ ك غُمنيِ  ((،وَأفَكطِرُوا لِرُؤك

ا َ وفنن  روااننة: )) عكيَاَ  ثلَاثَننِ دَّةَ شننَ مِلوُا عننِ لكَك واثيننت . (1)((فننَ

 
 (. 1081( ومسلم )1909رواه البخاري ) (1)
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رمضننا  يرؤاننة هننلا  شننهر شننوا  يشننهادة شننهر اب ضنناء 

وةب ىكما  عندة رمضنا    الهلا   ارُا ، فل  لم  لَ دك عَ   ا ِ مَ سلِ مُ 

، والص  أبه ىذا ثيكت رؤانة الهنلا  فن  يلند (1)اثلاثا  اوما 

فعلى ةمانع المسنلما  أ  اصنوموا يكلنن الرؤانة، وى  ثيكنت 

رؤاة الهلا  ف  يلد ولم اثُيكِه الحاكم أو ال اض  الشرع  فن  

يلد آخر فعلى أه  ك  يلد الصنوم والإفطنار منع أهن  يلندهم؛ 

ومُوَ ، )): وسنلم علانه   صنلى البي   ل و  مَ كصَنُ مُ انَوك وك الصنَّ

و َ  مَ كضَُحُّ حَى اوَك مَ كةُكطِرُوَ ، وَالضَك رُ اوَك  .(2)((وَالةِطك

 

روى الخطيببا البابب اني لن الصبباا فيببام ا ير المبب  لمبب  ا بب مص  البب   فائدد:   (1)
او وكلبب  لن  ببلماي  ببضبان ورم ببان  ببا   28بببأ لط لالببا  او  29ي مبب، ي مبب،

ولم ياوا الهلال آخا  ضبان لايمو فأتم ا  ضبان ثلاث  ي م،او ثم فيام ا رم ببان 
او فببأماهم البب  ر بب   28حتى رلوا هلال   الو فكان فيياملمم رم ببان  ي مبب،

ا بضبب  رم ببان ليبب م فيببياملمم  ا. يظص:ببام ا  بب    29الله اصببأ لن يو بب ا ي مبب، ي مبب،
 . (431/ 6)  للص وي

( بثلاثبببببب  1660( وابببببببأ ما ببببببأ )2324( ولببببببب  ناون )697رواه الترمبببببب ي ) (2)
لسببببببا ي  ابببببببأ لط هايببببببباوو وحسبببببببصأ الترمببببببب ي والصببببببب ويو وفيببببببب  أ ا لببببببببا  

قببال الترمبب يم  فسببا بضببع لهببب  الضلببم هبب ا ا بب ي  فوببالم   بببا والبب انا و 
صأ  مضبببذ هببب ا لن اللببب م والمطبببا مببب  اط ااببب  و وقبببال الخطببباط ير مضبببالم السببب 
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فمن    و  اصح الصناام ى  يالبانة، و  اشُنرا النكلةا يهنا،

ر لاصوم   ساصوم فن  خطر ي ليه لالا أبه    ، وم ف د بوىكسَحَّ

كصننوم  -اةننب فنن  الصنناام الواةننب ، و(1)ف نند بننوى الغنند

ولنو أ  ابوي الصاام من  اللان     -  رمضا  والكةارة وال ضاء

واةوز ف  صوم الكطوا أ  ابوي الصاام ،  قي  الةةر يلحاة

اصنح ولنو وقان : ، ام شنائا طعنَ ىذا لنم اَ م  البهار قي  النزوا  

بواه يعد الزوا ، وأكثر العلماء أبه   يد فن  صناام رمضنا  

 

(م  مضبببذ ا ببب ي  لن الخطبببأ م  ببب   ابببأ الصببباا في بببا  بببان سببببيلأ 95/ 2)
الا  لمانو فل  لن ق م،ا ا  لم وا فلم ياوا الهلال  لا بض  الثلاثبب و فلببم يمطبباوا 
حبببتى اسببب  ف ا الضببب نو ثم ثببببل اصببب هم لن العبببلما  بببان  سبببض،ا واعبببايأو فببب ن 

لو ا بباو و بب ل  هبب ا ير  زر  في ملمم وفطاهم ماضو فببلا  بب ي الببيلمم مببأ و  
ويجبببميلمم ل بببب اهم   وا بببذ  كا لخطبببأوا يبببب م اافببب و ف  ببببأ لبببي  البببيلمم  اان ببببأ

   ل  .
 ملط الضبببباا الببباو   ل بببأ لببب  قبببال ابببأ  (298/ 6ا  ببب   ) وببب  الصببب وي ير  (1)

مببأ ا  بب  والعببا      صبب   ب  ام   ل سبب ا لللبب م لو ل ببا  لبب ف  الضطبب   ببارا لو  
وهبب ا هبب  ا بب   ن  مقببال الاافضبب  ولللبب م واط ا  مخاف  المجا  ببان كلبب   يبب ، 

  .باللمات ا ض برو  خطا ببالأ الل مظ 
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ككةن  بانة واحندة فن  وقان :  م  كةداد باة الصاام لك  انوم،  

  .  رمضا  لةماع الشهر أو  لالة م 

    ، و  على المراض الذياةب الصوم على المسافرو   

فاةُطرا  ثم اَ ضاا  ما أفطراه من  الانام يعند   ،اطاق الصاام

فمََ ك كَاَ  )كعالى:    قا     ابكهاء السةر أو الشةاء م  المرض،

ا أوَك عَلىَ سَةرَ  فعَِدَّةٌ مِ ك أاََّام  أخَُرَ   ،[184]الي رة:       (مِبككُمك مَرِاضا

ف  رمضنا  مخانر ينا  الةطنر أو الصنوم، وأكثنر لمسافر  وا

العلمنناء علننى أ  الفضنن  للمسننافر أ  اصننوم رمضننا  فنن  

شننق علاننه الصنناام فننل  سننةره ى  لننم اشننق علاننه الصنناام، 

رَ وََ  )فاسكحب له الةطر؛ ل و    كعالى:   مُ الكاسُنك ُ يكِنُ ارُِاندُ هَّ

 .[185]الي رة:     (ارُِادُ يكُِمُ الكعسُكرَ 

فن  الةطنر هنو السنةر   للمسافر معنهص  رخَّ الذي اُ   سةروال

ا عُرفنا ياح فانه قصنر الصنلاة، وهنو منا الذي اُ  ا، اسنمى سنةرا

 ك راياا.  اثمابا  كالو مكرا ير  دَّ  َ اُ وقا :  

  اةوز الكحاا  لكرن الصاام ف  شهر رمضا  يالسنةر، و

السةر المياح للةطر هو السةر المياح، فل  كا  سةر معصاة و
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اةنوز الةطنر فن   وقان :،  الةطنرله    فلكثر العلماء أبه   اياح

 سةر المعصاة وى  كا  آثما يسيب سةره.  

ا ثم سافر أ  اةطر اوم والصح أبه اةوز لم  أصيح م اما 

لكنن    اةنوز لننه الةطنر حكننى اخنرت منن  مدابكننه أو  سنةره،

    .قراكه واةارى اليباا 

أو  غاننر محكملننة و  اةطننر المننراض حكننى كصننايه مشنن ةٌ 

اخننا  زاننادة المننرض يصنناامه، وأمننا المننرض الاسننار فننلا 

 .اةوز الةطر يسييه

اةطننر صنناحيه  مرر يُرج  ررؤُ،رر     والمننرض بوعننا :

اةطر، و  اةنب   وم يُلاُرج  ؤُ،    وا ض  ما أفطره،  

ومثلنه ، عبند أكثنر العلمناء ةدانةالعلاه ال ضاء، وىبمنا كلزمنه 

أ  هن   ، والةدانةامسنكمرا   االعناةز عن  الصناام عةنزا الكيار  

لك  مسكا  قدر مُدي  م  الطعام م  ،  ااطعم ع  ك  اوم مسكابا 

اليرُ أو الرز أو غارهمنا من  القنوات، والننمُد من ء الكةنا  

لكنن  مسننكا   وقانن :هننذا قننو  أكثننر العلمناء، والمكوسنطكا ، 

دَّا  منن  الطعننام،  واخكلنن  الة هنناء بصنن  صنناا اعبنن  مننُ

وهننو  المعاصننرو  فنن  ك نندار النننمُد يننالموازا  العصننراة،
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د م  الينُر المُ  ف ا :، وبوعه اخكل  ياخكلا  الطعام الموزو 

د من  الرز بصن  كالنو المنُ وبص  كالو وخمسة ةرامات،  

خمسنة عشنر خنرت اُ فاكةانه أ  ا ا، فل  أفطر ثلاثا  اوما ك رايا 

ا، لكن  مسنكا  بصن  كالنو، كالو من  الرز لثلاثنا  مسنكابا 

ا، فنل  أفطنر ثلاثنا  ةرامنا   750د يننن  وقدَّر يعض الة هاء المُ 

ا، منن  الرز لثلاثننا  مسننكابا  وبصنن  كالننو 22خننرت ا اُ اومننا 

وال و  الو  أاسنر، وال نو  الثناب  أحنوط، ومن  أخنذ يلحند 

هننذا  ال ننولا  أو يننال و  اذخننر الننذي اةعنن  قنندر ىطعننام 

داا فلا حرت، واةنوز فن  الإطعنام المسكا  بص  صاا    مُ 

ا وةية واحدة ا مطيوخا ا فاطعمهم طعاما أ  اةمع ثلاثا  مسكابا 

ا ا واحندا مسنكابا    يعد دخو  شهر رمضنا ، واةنوز أ  اعطن

دا  ا، يخنلا  أمنداد الكةنارة اةنب ا عن  الثلاثنا  اومنا ثلاثا  منُ

وةمهنور العلمناء أبنه   صر  كن  مند مبهنا ىلنى مسنكا ،  

اةزئ ع  الكةارة قامكها، فلا يد م  الإطعام، وهنو الحنوط 

ذِاَ  ) والفضنن  لمواف ننة مننا أمننر   يننه فنن  قولننه: ى الننَّ وَعَلننَ

رٌ لنَهُ  وَ خَانك ا فهَنُ را اَ خَانك وَّ كِا   فمَنَ ك كطَنَ اَةٌ طَعَامُ مِسك    (اطُِا وُبَهُ فِدك

عن  كن  انوم أو أطعنم   دي  ، فل  أخرت أكثر م  مُ [184]الي رة:  

أكثر م  مسكا  ع  كن  انوم فهنو كطنوا وزانادة خانر، و  
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اعُط  الةداة أقاريه الصو ، وهم اذياء والمهات والةنداد 

والةدات، و  أقاريه الةروا، وهم اليباء واليبنات وأو دهنم 

م  الذكور والإباث، واةوز أ  اعطاها لغارهم من  القنارب 

ىذا كابوا مساكا  كالإخوة والخوات والعمام والعمات، فنل  

كا  العاةز ع  الصاام لكيرِ سبه أو لمرض    ارُةنى ينرؤه 

َ  )شداد الة ر   اسكطاع الإطعنام فنلا اةنب علانه الإطعنام،  

ا ا آكاَهنَ ا ىِ َّ منَ ُ بةَكسنا ، فنل  اسنكطاا أ  [7]الطننلاى:       (اكَُليُِ  هَّ

م عنن  يعننض الاننام وةننب علاننه مننا اسننكطاع، ل ننو     اطُعننِ

كطََعككمُك )  كعالى: َ مَا اسك    .[16]الكغاي :    (فَاكَّ وُا هَّ

واخكل  الة هناء فن  حكنم الحامن  والمرضنع علنى ثلاثنة 

 :أقوا 

، وخافنت اأو مرضنعا   حناملاا   ىذا كابت المرأة  القولُالأول:

ك ضن  ثنم ، أفطنرتولدها يسيب الصنوم  على  على بةسها أو  

والقررولُالنرر   ُو  ىطعام علاها مطل نا،  الاام الك  أفطركها،  

  خافت الحام  على ةبابها أو المرضنع علنى ى  فرهُتفصرل:

، وى  خافكنا امع ال ضاء ع  ك  انوم مسنكابا   ارضاعها أطعمك

 والقولُالن لرر :على بةساهما ف ط فعلاهما ال ضاء يلا ىطعام،  
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علاهما الإطعام يلا قضاء مطل ا، وال و  الثاب  أحنوط وأكثنر 

   .أةرا

ُُُ:ر مُه مفط اتُالصو

فن    ام  أكن  أو شنرب باسناا و  ،االك  أو الشرب عمدا   -1

وعلاننه أ  اننكم فصنناامه صننحاح، صنناام رمضننا  أو غاننره 

صومه يلا قضاء، وكذلن ك  من  فعن  شنائا من  المةطنرات 

 .ا أو ةاهلاا باساا 

، وأمنا الإينر غانر الصنوم  الصح أ  الإير المغذاة كيُكطِ و

المغذاة فلا كيُكطِ  الصوم، سواء كابت فن  الوراند أو العضن  

أو كحننت الةلنند أو فنن  الةننم كننالإير المهدئننة وىيننر البسننولا  

 .وىيرة الكخدار الموضع ، وحَ كُ  الصائم يالدم ايُكطِ  صومه

اللَّينوس(  -وةمهور العلماء أ  الحُ بة الشرةاة )الكحامان   

ر الصنننائم،  ر   وقاننن :الكننن  كؤخنننذ مننن  الننندير كةُطنننيِ  كةُطنننيِ

يلَاة الخاصننة يالبسنناء   (1)الصننائم ، وكننذلن الكحامانن  النننمِهك

ر  .كةُطيِ

 
ممببببأ اخ بببباره الوا بببب  حسبببب  العببببافض  وابببببأ اببببب  البببببر ا ببببالك  وابببببأ  ي يبببب   (1)
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اةننب علاننه طعننام ه فنن  فمننطلننع الةةننر الصننادى و ومنن 

ومن  كعمند  ،(1)هيطن  صنومُ   ىخراةه من  فمنه، فنل  ايكلعنه

ر منَ ك  ايكلاا ي ااا الطعام أفطر ولو ي ندر حينة سمسنم، واةُكطنِ

كعمنند ايننكلاا مننا   اؤكنن  عننادة كحصنناة  أو خنناط  أو فكنناتِ 

السننوان أو رطويننةِ السننوان، و  اضننر مننا اةننري يننه راننق 

الصائم م  ي ااا طعام ينا  أسنبابه   امكبنه رده، فنل  أمكبنه 

رده وايكلعننه يطنن  صننومه، والفضنن  أ  اكمضننمض يعنند 

 

ا صبل و ومأ ا ضافيايأ ابأ باز وابأ اثي  . يظص:ام ملخص فوأ الل م مأ 
 (.41ال رر السَّصي  )صم  -ا  س ا  المولمي   

 كا سم  لح  م الص اي والإ ي الى ي ه فببلا ي ببضأ ام )ح ي  لط هاياو ماف ا،   (1)
(و هببب  حببب ي  مخ لببب  ير 2350( رواه لببب  ناون )حببتى يو ببب  حا  بببأ مصبببأ

فيبب  أو لببأ  سببصانان حكببم لببب  حببا  البباازي الببى لحبب  ا بال ببض و والببى 
 و(138و 137/ 3الببب  ا ببب ي  لاببببأ لط حبببا  )الآخبببا بال قببب و يظص:بببام 

والببى الوبب ل بلبب  أ  و(437)صم للبب انا  لحاني  مضل  ظاهاهببا اللبب   
الببى ا كان ا ول البب ي يكبب ن  (369/ 4السببصأ الكبببرى )حملأ البيلموبب  ير  

قب  لل   المجبباو اضببا بيصببأ وببب  حبب ي  ابببأ ا ببا لن الصبب  فيببلى الله اليببأ 
((  ن بلالا ي كن بلي و فكل ا وا اب ا حتى ي كن ابببأ لم مك بب موسلم قالم ))
 (و والله ا  ف .1092( ومسلم )62رواه البخاري )
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السحور، وىذا كمضمض الصائم الزمنه منا المناء من  ةمانع 

فمه، و  اةُطِر يما ي   ف  فمه م  آثار ماء المضمضنة، و  

الزمه كبشا  الةم يعد المضمضة يلا خلا  ينا  أهن  العلنم، 

ا أفطنر، فنل  وصن  مبنه ومَ  خرت مِ  فمه دمٌ فايكلعه مكعمدا 

ر، والصننح أ  مننَ  ايكلننع  شنن ء ىلننى حل ننه يننلا كعمنند   اةُطننِ

ر، وى  لنم  بخامةا يعد وصولها ىلى فمه وأمكبه ىخراةهنا اةُكطنِ

ر، فنل  كنا   كص  ىلى ااهر فمه ولم امكبه ىخراةهنا   اةُكطنِ

     .ةاهلا أو باساا أو غار مكعمد   اةُكطِر

فنن  بهننار رمضننا  مننَ ك ةننامع وهننو صننائم و منناا،الةِ  -2

كةارة، وه  عكق رقينة، فنل  لنم اةند صنام والعلاه ال ضاء  ف

لكن  ،  اشهرا  مككايعا ، فل  لنم اسنكطع أطعنم سنكا  مسنكابا 

ا؛ ل  مسكا  مُدٌ، فاكو  قندر منا اطعنم خمسنة عشنر صناعا 

الصاا أريعة أمداد، وك دم ذكر اخكلا  الة هناء المعاصنرا  

ا علنى يعنض القنوا  ف  ك دار المند، فالخمسنة عشنر صناعا 

كالنو   36كالنو من  الرز أو    30الساي ة ف  ك دار الصاا =  

ا، والصناا من  كالو ك راينا   2م  اليرُ؛ ل  الصاا م  الرز  

ر  ا، واةننوز فننن  الكةنننارة أ  اطعنننم كةنننم ك راينننا  2.40اليننُ
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ا، وله أ  اطعمهم مع الانام واللانال  ا مطيوخا المساكا  طعاما 

ا، وةمهنور العلمنناء أ  الزوةننة ىذا ولنو فنن  كن  اننوم مسننكابا 

طاوعننت زوةهننا علننى الةمنناا فنن  بهننار رمضننا  فعلاهننا 

ال ضنناء والكةننارة مثنن  زوةهننا، وى  أكرههننا علننى الةمنناا 

فالكةارة علاه وحنده، والحنوط أ  ك ضن  الزوةنة المكرهنة 

صاام ذلن الاوم، وم  ةامع ف  اوما  لزمه كةاركنا ، ومن  

عةز ع  الكةارة ي ات ف  ذمكه، وىبما كةب الكةارة يابكهنان 

منا كزبنا ولنواط،  حرمة بهار رمضا  يالةماا ولو كا  مُحرَّ

و  كةب الكةارة ىذا أفسد يالةماا صوما فن  غانر رمضنا  

 كصوم ال ضاء والبذر وغار ذلن.  

فن  ىبنزا  الصنائم    كسنيبفلذا    ،ف  الا اةىبزا  المب     -3

 ،هفسنند صننومُ  أو اسننكمباء   أو لمننس   ك يانن   ةعنن   مبننه كيالمبنن  

أبز  المبن  فن  حنا  بومنه ىذا  و  ،وعلاه ال ضاء دو  الكةارة

، والصح أ  خروت المذي   ايُكطِ  الصنوم، مهو  ص  ايطُ 

ب ص أةننر الصننائم، واكُننره للصننائم ك يانن  زوةكننه ىذا  لكنن  اننُ

 هكةر ىلى فساد صنومقد الك   الشهوةِ  كحرنَ  خش  على بةسه

أو ىب ناصِ أةنر صنومه يبنزو  المنذي، ،  أو الإمبناء  الةمااي
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الصنائم فنل  أمن    ىذا خش  فسناد الصنوم،  ل يُكلَةُ كحرم ا  وقا :

فنلا وب نص الةنر    الصومم  فساد  وعلى زوةكه  على بةسه  

 للصائم مطل ا، أما ا سكرسنا  ل يُكلَةُ ككُره ا  وقا :يال يُكلة،    يلس

ف  الك يا  والملاعية وا سكمكاا يالمياشنرة من  غانر ةمناا 

فهو من  الرفنث النذي اةنب علنى الصنائم كةبُّينُه، فعن  أين  

هرارة رض    عبنه أ  البين  صنلى   علانه وسنلم قنا : 

خَبك )) فثُك وَ َ اصَك مِ أحََدِكُمك فلَاَ ارَك مُ صَوك     .    (1)((ىِذاَ كَاَ  اوَك

رو  ،االك اؤ عمدا   -4  ىذا غليه ال  ء يغانر اخكاناره فنلا اةُكطنِ

وهنذا قنو  ةمناهار ،  ىذا لم اكعمد ىرةاا ش ء مبه ىلى ةوفه

وهنو   -العلماء، وهو المشنهور عبند علمناء السنل ، وال لَنَس  

ىذا خنرت من    -  مِ ء الةم أو دوبهال  ء الحامض الذي اكو   

ه  معدة الصائم ىلى فمه اةنب علانه يصن هُ، فنل  كعمند ايكلاعنَ

 
/ 1مضا  الوبباآن )(. قال الم اج ير 1151( ومسلم )1904رواه البخاري )  (1)

 و وقببال ابببأ اببب  الاف   ل    امض  لك  ما ياي  الا بب  مببأ ا ببالوم  (255
نخبب  فيببأ رفبب  الوبب ل و عببيان  (فببلا يافبب م  )(112/ 5ال  لميبب  )البببر ير 

ا مببببانات ير  ايببببا الوبببباآن  و ويظص:ببببام الصسبببباي ومببببا ناببببا  ه كلبببب  ول ببببباهأ
 .(382/ 3ف ح الباري لابأ حجا )و (359)صم للاا ا  
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يط  صومُه، وى  رةع ىلنى ةوفنه يغانر اخكاناره فنلا شن ء 

   .علاه

المنرأة دم الحناض أو  فلذا خرت من   الحاض والبةاس،  -5

  اصننح صننومها، وىذا أسنن طت الحامنن  البةنناس أفطننرت، و

مضننغةا فاهننا خلننق ىبسننا  ولننو خةاننا فهنن  بةنناس، وايَكطننُ  

صاامُها، وىذا أس طت بطةةا أو عل ةا أو مضغةا لاس فاها خلق 

ىبسا  فلاست بةاسا، ولها حكم المسكحاضة، كصل  و  ايَطنُ  

ايَطُ  صومها يلس اط البطةة والعل ة، واةوز   وقا :صومها،  

للمرأة اسكعماُ  حيوب مبع الحاض وبحوها لة  الصناام ى  

كابت كلن الوسائ    كضرها ضررا يابا، والولنى لهنا كنرن 

 .اسكعمالها، ف د بهُابا ع  الككل ، وريما ضر الككلُ  أهلَه

دةا  -6 فم  اركد ع  الإسنلام وهنو صنائم   ع  الإسلام،  لريِ

ي و   كنل  اسنب   سنيحابه أو فعن   كنل  ارمن  المصنح  

ر ي لينه اليعنث يعند المنوت أو  اسكهابة يه أو اعك ناد  كنل  ابُكنِ

اشن ف  قدرة   على يعنث عيناده؛ ف ند يطن  صنومُه، فنل  

 .كاب ورةع ىلى الإسلام فعلاه قضاء ذلن الاوم

ُُُ:مس ئلُمهمة
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ر الصائمَ قلعُ الضرس، وعلاه الكحرز م  يلع الندم،    اةُطيِ

ر الصننائمَ خننروتُ و   ، رح  ةننُ يالرعننا  أو منن  النندم  اةُطننيِ

ره، وقا :  الصائم،    رطيِ ةَ كُ      الحةامةوةمهور العلماء أ    كةُطَنيِ

الحةامننة للصننائم مكروهننة، والولننى كننرن الحةامننة  وقانن :

ا م  الخلا  ال وي ف  الةطر يهنا، ولبهنا قند للصائم خروةا 

كضُعِ  الصائم ع  ىكمام صنومه، فنل  احكنات ىلنى الحةامنة 

الكينرا يالندم، وفن  معبنى الحةامنة:  وبحوها فع  ذلن لنالا،  

كثاننر اضننع  الصننائم، أمننا ىخننرات دم قلانن  ىخننرات دم فةاننه 

 لإةراء كحالا  طياة فلاس ف  معبى الحةامة.  

روالمننراض الننذي احكننات ىلننى غسننا  الكلننى  يسننيب  اةُكطننِ

مرضه، ثم ا ض  الاام الك  أفطرهنا يعند شنةائه، فنل  كنا  

مرضه   ارُةى شةاؤه أطعم ع  ك  اوم مسكابا، وى  أمكبه 

الصاام يلا مش ة وأةنرى عملانة غسنا  الكلنى أثبناء صنومه 

يذلن؛ لبه اعُطى أثباء الغسا  محلنوَ  الةلوكنوز،   اةُكطِرفلبه  

 وهو مغذ  للةسم.     

ا فن  يطبنه أو رأسنه م  داوى ةُرحا   اةُكطِروالصح أبه    

يك طار شن ء فن    اةُكطِرفوص  الدواء ىلى داخ  الةرح، و   
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أذبه أو عابه، و  يالكح  وى  وةد طعمه ف  حل ه، والولنى 

 طنرة كرن ذلنن ى  كنا  اةند أثنره فن  حل نه، وفن  الةطنر ي

ر الصائم طِي ةَ كُ    خلا  قوي يا  الة هاء، والصح أبها  الب   

كةبب ايكلاا منا كابت ف  طر  الب  أو دخلت أقصاه وىذا  

حل نه فال ضناء   وصنلت ال طنرة ىلنىفل   ،  بةذ مبها ىلى الحلق

، والولننى فعنن  ذلننن لنالا خروةننا منن  الخننلا ، ولننو أحنوط

ر، و   طارت ذياية فدخلت فم الصائم ووصلت ةوفنه   اةُكطنِ

اةُكطِر الصائم يغيار الطراقِ وغريلةِ الدقاق، و  اكعمد ىدخاله 

فمَه و  يلعَه، و  اةُكطِر يدخا  الحطب ورائحنة الطعنام، و  

يننلس يشننم الصننائمِ العطننورَ والننروائحَ الطايننةَ ودُهننَ  الةِكننسِ 

المعروَ  يرائحكنِه ال وانة، واةنوز للصنائم شنم اليَخنور من  

غار ميالغة ف  اسكبشاقه، فل  يالو ف  اسكبشاى اليَخور أفطر 

رمٌ اصن  ىلنى (1)عبد كثار م  أه  العلم ؛ ل  اليَخور لنه ةنُ

 
ابببأ باز وابببأ  مه ا م ها ا صمي  وا الكي  وا صابل و ولفببتى بببأ مببأ ا ضافيببايأ  (1)

 سبببلام ويببباو وم قببب  الإسبببلام  -اثي ببب و واليبببأ ف ببب ى العببببك  الإسبببلامي  
سببب ال و ببب ا و ولمبببا العبببافضي  فبببلا يببباون اس صعبببام الب خببب ر ممطببباا لللبببا مو 

و (395/ 2البب ر ا خ ببار وحا ببي  ابببأ ااببب يأ )ور  ببأ ابببأ  ي يبب . يظص:ببام 
تحمبب  و (250و 249/ 2)مبب  حا ببي  الضبب وي  ببامخ مخ لببا خليبب  للخا بب  
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رب الندخا   را كشنُ الةو ، واعلق أثرُه يالرئكا ، فاكو  مُةطيِ

)الكييِو(، وةماع أبواا الكيو احرم كباولهُا يلي طرا نة؛ لثينوت 

ضررها الخطار علنى ةسنم الإبسنا ، ومن  ذلنن منا اسُنمى 

عف  ، وهما مةسدا  للصوم؛مةالشَّ اليرُدقا  و فن  الةنم   الذا وضنُ

، ىلنننى الةنننو  ا أةنننزاءٌ مننندخ  مبهانننو  كحللااننن أو البننن 

ا  رطنيِ اةَُ والصحاح أ  يخاخ الرينو والكُسنةا  الصنباع     

 الصائم.

 

/ 3العببببباوا  ) لاببببببأ حجبببببا الهي  ببببب  مببببب  حا بببببي المح ببببباج ير  بببببامخ ا صلمببببباج 
لاببببأ مج ببب   الم ببباوى و (487/ 1) للبلمببب ي بببامخ مص لمبببى الإرانات و (401
. وقال ابأ (267و 266/ 15مج    ف اوى ابأ باز )و (242/ 25) ي ي   

البخبب ر  كا وفيبب   ه م  (222و 221/ 19)اه مج بب   ف بباو اثي بب    ببا ير 
ا مطببب   ا  بببأ  بببان يضلبببم ل بببأ  بببامو ول بببأ يظ بالبببأ اطببب ن بالاس صعبببام فلمببب  ممطببب   

الا ي ري ف  أ لا   ولما  ن  ان  اهلا، و  اللا م لا  س صعبب  و ... ببب ل  يبظم طبب 
 كا  صببببل لا  بببب ري ل ببببأ و ... ا ولا حبببباجالبخبببب ر ول ببببل فيببببا مو ولكببببأ  بخببببَّ 

و صبببل مببأ قبببب   س صعبب  البخببب ر حببتى يلببب   ه   فبب  فبببلا  ببب ي  وممطببا
 مطبب    ن ايبب  ممطبباات اللبب م لا  ظ  ؛اليبب 

،
بهبباو  اا  لا  كا  ببان الإ سببان اا بب

 
،
  . لها اب  ايملماو كا ا،  اواا 
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وم  طلع علاه الةةر قي  أ  اغكسن  من  الةباينة فصنومه 

طهننرت فنن  اللانن  ىذا البةسنناء  وأوكننذلن الحننائض  صننحاح،

وطلننع الةةننر قينن  أ  كغكسنن ، فكغكسنن  يعنند طلننوا الةةننر، 

 وكصوم ذلن الاوم.

ا  ةطنِ من  أصنيح مُ وةمهور العلماء أ    فن  أو  انوم من  را

قامنت اليابنة أبنه و  ،آخر اوم م  شعيا ف   ااباا أبه  رمضا   

ي انة عن  المةطنرات مسنان  الإوةب علاه    ،أو  أاام رمضا 

 .  ال ضاء، ثم علاه  اومه

م  أك  أو شرب اابًّا عدم طلوا الةةر واخكل  الة هاء فا

اأو  فننلكثر الة هنناء أ   ، وكيننا  خطننؤه،غننروب الشننمس اابننًّ

صومه ياط ، وعلاه ال ضناء، وقنا  يعنض الة هناء: صنومه 

صحاح و  قضاء علاه سواء كا  الخطل ف  السنحور أو فن  

ابَا أوَك )الةطنننور؛ ل نننو    كعنننالى:  ذكبَا ىِ ك بَسنننِ ا َ  كؤَُاخنننِ رَيَّبنننَ

ا طَلكبننَ ، وأمننا ى  أكنن  أو شننرب شنناكا فنن  [286]الي ننرة:    (أخَك

طلوا الةةر أو ف  غروب الشمس فنلا قضناء علانه ى  كنا  

الخطل ف  السُّحور؛ ل  الص  ي اء اللا ، وعلاه ال ضناء ى  

 كا  الخطل ف  الةطُور؛ ل  الص  ي اء البهار.
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ف ند وقنع فن  كيانرة  عذر لام  رمضا  ي اأفطر اوما   وم 

كويننة  ةننب علاننه أ  اكننوب ىلننى  فا، منن  كيننائر الننذبوب

واةننب علاننه ىمسننانُ ي اننة البهننار عنن  المةطننرات ، بصننوحا

يعنند رمضننا  يننلا ال ضنناء لحرمننة رمضننا ، والميننادرة ىلننى 

كلخار، ومن  ةحند فرضناة الصناام ف ند كةنر، ووةنب علنى 

 .ال اض  الشرع  اسككايكهُ، والحكم ي كله لردكِه

حناض أو  منرض أو سنةر  ك  يعنذر  ف  رمضا   أفطر    وم 

قين  دخنو  ىلنى    ال ضاء علنى الكراخن علاه  أو بةاس فاةب  

رثاب رمضا  الشهر    ، واسكحب الكعةان  يال ضناء، فنل  أخنَّ

أثننم لكننلخار  رمضننا  الثنناب  يغاننر عننذردخنن  حكننى  ال ضنناء

ال ضاء مع الكوية وا سكغةار، وقنا  علاه  و،  ال ضاء يلا عذر

ىطعنام الكةنارة، وهن  ال ضناء  أكثر العلماء: اةنب علانه منع  

  كةنب علانه   وقان :،  مسكا  مُدًّا من  الطعنام عن  كن  انوم

 كةارة.

 أفضن ،  الككنايعو  ،امكةرقنا   وأ  امككايعنا قضاء الصوم  اصح  و

ر ينلا عنذر، واةنوز  و  اةوز لمن  اصنوم ال ضناء أ  اةُكطنِ
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ر ى  شنناء، والولننى للمكطننوا أ   للصننائم المكطننوا أ  اةُكطننِ

 اةُكطِر ى  لعذر، واسكحب قضاء ما أفطره م  صاام الكطوا.  

ا م  رمضا  يعذر م  العنذار الكن  كيناح و م  أفطر أااما

كالسننةر أو المننرض الننذي ارةننى يننرؤه أو الحنناض الةطننر 

لم اكمك  م  قضناء كلنن والبةاس واسكمر العذر حكى مات، و

اةب على أولاائه ف  ح نه ىثم علاه، و   فلا    قي  موكه؛الاام  

،   صاام و  كةارة، أما ى  اب طنع العنذر، وكمكن  من  ش ء

ال ضاء فلخره، ثم مات قي  أ  ا ض ، فلاصم عبه أقارينُه أو 

دًّا من   اخُرةوا عبنه الكةنارة عن  كن  انوم ىطعنام مسنكا  منُ

وقان : وقا  أكثر العلمناء:   اصُنام عبنه ين  اطُعنم،   الطعام،

اصُام عبه ى  كا  الصاام بذرا، واطُعم عبه ى  كنا  الصناام 

غار بذر، والقرب أ  المر واسع، فاخُار أقاريه يا  الصاام 

عبه أو الإطعام عبه مطل ا، أما الح  فلا اةنوز الصناام عبنه 

 ىةماعاا.

ا الك  أو اشرب باسااا فن  بهنار رمضنا   وم  رأى صائما

فاةب علاه كبياهه، وهذا من  المنر ينالمعرو  والبهن  عن  

 المبكر.  
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را  ا أو والصح أبه ىذا قدم المسافر ف  بهنار رمضنا  مُةطنِ

طهرت الحنائض أثبناء البهنار فلهمنا أ  انلكلا يغانر حضنرة 

اسُنكحب لهمنا أ  امُسنكا عن  المةطنرات ي انة   وقان :الباس،  

 اةب علاهما الإمسان.  وقا :البهار،  

ا فالزمنه ىكمنام  وىذا قدم المسافر ف  بهنار رمضنا  صنائما

 صومه، فل  ةامع زوةكه فعلاه الكةارة عبد ةمهور العلماء.  

واةننوز الةِطننر للمةاهنند فنن  سننيا    ولننو فنن  الحضننر 

لاك ننوى علننى قكننا  الكةننار، ثننم علاننه ال ضنناء، والصننوم فنن  

الةهاد أعام أةرا، ى  ىذا كا  اضُعةه ع  ال كا ، و  اةنوز 

 .الةطر لة  ال كا  ف  فكبة يا  المسلما 

واةوز الةطر لإب اذ غراق وبحو ذلن ىذا احكات المب ذ ىلى 

، و  اةنوز الةطنر لةن  العمن  ولنو علاه ال ضاءالةطر، ثم  

ا، فلصحاب المهن  الشناقة داخلنو  فن  عمنوم كا  عملا شاقا 

المكلةا  يالصوم، وم  أةهده الةوا أو العطن  حكنى خشن  

الموت أو الضرر والمنرض فاحنرم علانه مواصنلة الصناام، 

ذلن الاوم ي در حاةكه يما ادفع المشن ة ف نط،   اةُكطِروعلاه أ   
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ثم امسن ي اة الاوم ىلنى الغنروب، وعلانه قضناء الانوم النذي 

 أفطر فاه.   

وم  بام ةماع البهار صح صومُه، وعلاه الكويةُ م  كنرن 

الصلوات ف  أوقاكها، وقضاءُ الصلوات الك  فاككه، وم  زا  

ع لهُ يالكخندار يناليبا أو أغُمن  علانه ةمانع البهنار   اصنح 

صومُه، فل  أفناى يعنض البهنار صنح صنومُه ى  كنا  بنوى 

الصاام م  اللا ، وى  ي   ف  غايوية  ةماع شهر رمضا  ثم 

أفاى يعد رمضنا  وأمكبنه الصناامَ فعلانه قضناءُ صنوم شنهر 

رمضا ، وى  اسكمر ف  الغايوية أو المرض حكنى منات فنلا 

ىثم علاه ف  كنرن الصناام، و  النزم ورثكنه شن ء،   صناام 

 و  كةارة.  

وم  كغار ع لهُ وأصايه الخرُ  يسيب الكِيرَ أو منرض  أو 

حادث  فلم اعند اضنيط الصنوم و  الصنلاة، فنلا كةنب علانه 

 الصلاة و  الصاام، واكو  كالمةبو  مرفوا عبه ال لم.   

وم  صنام رمضنا  ولنم احنافا علنى الصنلوات الخمنس 

ليِاَ   )كما قا    كعالى:    فوا  له م  عذاب  ،  *فوََاكٌ  لِلكمُصنَ

، وهو فاسنق [5، 4]الماعو :      (الَّذِاَ  هُمك عَ ك صَلَاكهِِمك سَاهُو َ 
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اخُشى علاه البةاى، وقا  يعنض الة هناء يكةنره، وعندمِ قينوِ  

لَاةُ، فمَننَ ك صننومِه، لحننداث: )) بهَُمُ الصننَّ ا وَياَننك ذِي ياَكببَننَ دُ الننَّ العهَننك

رِ ، وحنداث: ))(1)((كرََكَهَا فَ نَدك كَةنَرَ  لاةََ العصَنك  منَ ك كنَرَنَ صنَ

هُ  يطَِ عَمَلننُ ، والواةننب علننى المسننلم أ  احننافا علننى (2)((حننَ

الصننلوات كمننا احننافا علننى الصنناام، فكلاهمننا منن  أركننا  

الإسلام، وكارن الصلاة والصاام أعام شرا مم  صام وكرن 

 الصلاة.

واةب الصوم مِ  طلوا الةةر حكى غروب الشمس أابمنا 

كننا  الصننائم، سننواء طننا  البهننار أو قصننر، مننا دام أبننه فنن  

أرض فاها لا  وبهار اكعاقيا  خلا  أرينع وعشنرا  سناعة، 

ومَ  كا  فن  مكنا     اكعاقنب فانه اللان  والبهنار فن  أرينع 

وعشرا  ساعة، كل  اكو  البهار ف  ذلنن المكنا  انوما  أو 

ر للبهنار قندره وللان  قندره شهرا  ا أو أكثر م  ذلنن، فلبنه اُ نديِ

ا على أقنرب ينلاد مبنه، يحانث اكنو  مةمنوا البهنار اعكمادا 

 
يبب و ر بب  الله اصببأو وفيبب  أ الترمبب ي ا  ( مأ حبب ي  ببظ 2621رواه الترم ي )  (1)

 .وابأ حبان وا لبا  وا ر ؤوط
  .اي و ر   الله اصأمأ ح ي  بظ ( 594رواه البخاري ) (2)
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رساعة، وكذلن    24واللا    الوقت للصنلوات الخمنس فن    اُ ديِ

 ك  اوم ولالة.    

ُ:م ُرل رستحبُللص ئمُو

واكح ق السحور يكثانر الطعنام وقلالنه، ولنو   ،السُّحُور  -1

 .  ، واسكحب أك  الكمر ف  السُّحوريةرعة ماء

حُور  -2 وةمهنور   منا لنم اخن  طلنوا الةةنر،  كلخار السنُّ

 واشنرب  أ  الكن لشان فن  طلنوا الةةنر  العلماء أبه اةوز ل

طلننوا الةةننر؛ ل ننو     حكننى اسننكا   أو اغلننب علننى ابننه

َ  )كعالى:   اَضُ منِ يَنك اكطُ الك مُ الكخنَ ى اكَيَنَاََّ  لكَنُ رَيوُا حَكنَّ وَكُلوُا وَاشك

رِ  وَدِ مَِ  الكةَةك سَك ، والفض  للشان ف  [187]الي رة:       (الكخَاكطِ الك

ا للصاام، واةب علاه أ  اصل  طلوا الةةر أ  الك  احكااطا 

الةةر حكى اسنكا   أو اغلنب علنى ابنه دخنو  وقنت صنلاة 

 ا للصلاة.الةةر احكااطا 

وىقيننا   ر مكننى كح ننق غننروب الشننمسوكعةانن  الةطنن -3

اَامَ ىلِنَى اللَّانك ِ )قا    سيحابه:    اللا ، وا الصنيِ ]الي ننرة:      (ثمَُّ أكَمُِّ

، و  اةوز للصائم كلخار الةطر يعد دخنو  اللان  حكنى [187
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، فع  سه  ي  سعد (1)ا للسبة البيواةا وخلافا ارى بةما كبطعا 

الساعدي رض    عبهما أ  البي  صلى   علاه وسلم قا : 

لوُا الةِطكرَ ))    .(2)(( َ ازََاُ  البَّاسُ يِخَاكر  مَا عَةَّ

 

أَّ ا ل يبب أ  اللَّيبب  ظ م  (198/ 1مجبباز الوبباآن )  قببال لببب  اظبيبب و ير  فائ:    (1) ا  بب  }فب ل  ببَّ
اا نا  ضبببامم  بببب، الآيببب  ير هببب ه   وى اليبببأ ولظلبببم اليبببأليم  طبببَّ  [76ر ل ى       

البببى لن الليببب  يببب خ  قبببب  رؤيببب  الك ا بببا؛   بببأ لم يوببب م فل بببا نخببب   نلالببب 
ب:لامببأو الليبب  و ليم فل ببا سببتره أَّ او ببب  قببالم فل ببا  بب  اليببأ الليبب  رلى    ببب، 

اليببببأ الليبببب   م  يوببببالم  ببببأَّ (239/ 8ال مسبببب  البسببببي  )ال احبببب ي ير قببببال 
و هبب ا قبب ل ايبب  لهبب  اللابب و ول ببأَّ  ول صأ اللي و ويوال لكبب  مببا سببتر أم  ببأَّ 

أو واطصبب نو واطبببانو واطصبب و وا بببأو  و واطبب  صبببَّ م سبببترو ومصببأم اط  أَّ ومضببذ  بب  
فبب خ ل لول الليبب  يكبب ن  وا ص و  بب  هبب ا يضبب ن لفيببلأ  ه السببتر والاسبب  ار .

بااو  الع   ير  لم  ا اا و م   قبال اللي  مأ  لم  ا عامو حتى و ن  
 بببان هصبببام  ببب ي مص عبببا ير  لمببب   ببباو  العببب  و   بببا لن الصلمبببار يببب خ  
و بطل   المجا مأ  لم  ا عامو حتى و ن  ببان هصببام ظببلام ير  لمبب  ا اببا 

بضبببب   بببب ي لا  ببببي ا يبببب خ  ظلامببببأ لن الليبببب   ه الوبببباآن الكببببا   قبببب  ل ببببار و 
ىا نالليبب م مبا بباو  اببأ فضبببرَّ و [2و 1و قببال الله سببب ا أم }و اللَّيبب      ك ا يب ا عبب 

و فالليبب  ياعببى الخلبب  ا مي  ا  وث وال جبب ن عيان ال:لام بالمض  ا  ار   
 .و ويستر ا  مب:لامأ  ي ا فعي ا حتى يع   ال:لام

 .(1098( ومسلم )1957رواه البخاري ) (2)
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كمنرات، فنل  لنم اةند فعلنى  أو  الإفطار علنى رُطَينَات    -4

 .وله أ  اةُطِر يما شاء ،ماء

 طر.عبد الةِ والدعاء أثباء الصاام    -5

 الكرام.كلاوة ال رآ   ذكر   والإكثار م    -6

 الكيكاننر ىلننى المسننةد لداء الصننلوات فنن  الةماعننة، -7

 والمكث ف  المسةد ى  كاسر له ا عككا  ولو يعض البهار.

سواء كا  السوان   اسكعما  السوان قي  الزوا  ويعده،  -8

رطيا أو اايسا، مع الكحرز م  ايكلاا ش ء م  فكات السوان 

 اكره السوان يعد الزوا .  وقا :أو رطويكه،  

وسننائر  ،وكةطاننر الصننائما  ات،الصنندقالإكثننار منن   -9

   أعما  الير.

فنل  وكنرن الصنخب والمشناةرة،    السكابة والوقنار،  -10

   سايَّه أحد أو قاكله فلا  : ىب  صائم.

كرن الغاية والبمامة واللغو، وكةبنب ىضناعة الوقنت   -11

 .اياللهو واللعب وى  كا  لعيا مياحا 
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وعلى المسلم أ  اغكبم أوقاكه فامنا ابةعنه فن  دابنه ودباناه، 

فلذا فرغ م  أمور دبااه اةكهد ف  الرغية فاما ارضن  رينه، 

و  ساما ف  حا  الصاام الذي هو من  أعانم أسنياب كح انق 

 .الك وى وكزكاة البةوس

فه  كا غكسا ، مع ا ةكهاد ف  ،  للصائمكةوز السياحة  و

  امكبننه  كننا فننل  ، ىلننى ةوفننهالكحننرز منن  وصننو  المنناء 

ض صومه عريِ اُ   حكى    السياحةله    فلا كةوزالكحرز م  ذلن  

 .للةساد

، فنل  فن  المضمضنة وا سكبشناى  الميالغنةُ للصائم  كره  اُ و

يالو ف  المضمضة وا سكبشاى فوص  الماءُ ىلى ةوفه يطن  

 .  ايَطُ  صومُه لعدم كعمدهوقا :  صومُه لكعداه يالميالغة، 

والولى كرن اسكعما  معةنو  السنبا  للصنائم، وهنو   

ر الصائمَ ىذا لم اص  ش ءٌ مبه للحلق والةو   .اةُطيِ

اخ  كطَ   ،حاةةى  لذوى الطعام  واكُره للصائم   ىلنى احكنات    ينَّ

وما أشيهه، منع الحنذر من  وصنو  شن ء   الطعام  ذوى ملحك

   ىلى حل ه.  أثر الطعامم   

ُُُوالأر مُالت ُرستحبُصر مه :
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 ،لمن  صنام رمضنا  كناملاا   صاام سكة أاام م  شنوا   -1

ا منن  واشننرا صننومها مككايعننة أو مكةرقننة، ومنن  أفطننر شننائا 

 يصاام ال ضاء الواةب، فل  صنام رمضا  فعلاه أ  ايدأ أو ا 

الست م  شوا  قي  قضاء رمضا  صح صومه الكطوا قي  

ال ضاء عبد كثار م  أه  العلم؛ لةواز كلخار صوم ال ضناء، 

اصح صوم الكطوا قين  صنوم ال ضناء منع الكراهنة؛ وقا :  

، (1)ل  الميادرة يليراء الذمة يصوم ال ضاء أولى م  البافلة

، (2)  اصننح صننوم الكطننوا قينن  صننوم ال ضنناء وقانن :

فالحوط والفض  أ  ايدأ يصوم ال ضاء ثم البافلة، حكى ولو 

فاكه صوم الست ف  شهر شوا ، والمشنهور عبند أهن  العلنم 

أ  صننوم السننت   اكننو  ى  فنن  شننهر شننوا ، لحننداث أينن  

أاننوب البصنناري رضنن    عبننه أ  البينن  صننلى   علاننه 

 
كبباه اللبب م يظ م  (95/ 2)ير حا ببي أ الببى  ببامخ ا صلمبباج لل  لبب  قليبب ط قببال  (1)

  . ا  أ اليأ ق اي ط ا، 
 وسأ الو بباي الببى المبب ر ويظ م  (96نلي  الطالا )صم قال ماا  ا صبل  ير   (2)

البباوض ا اببب  بعببامخ  . ويظص:ببام اليأ ق اي رم ان   أ  ولا يلح اب  اي  ط   م  
 .   (37/ 2)للبلم ي  زان ا س وص  
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اَ  وسلم قا : )) ، كنَ ا   وَّ مَ ك صَامَ رَمَضَاَ  ثمَُّ أكَكيعََهُ سِكًّا منِ ك شنَ

، وأةاز يعنض العلمناء صنوم السنت فن  (1)((كَصِاَامِ الدَّهكرِ 

غار شوا ، واسكدلوا يحداث ثويا  رضن    عبنه أ  البين  

رَةِ صلى   علاه وسلم قا : )) رٌ يعَِشنَ هك اَ  فَشنَ مَ ك صَامَ رَمَضنَ

كَّةِ  اَامُ سننِ ، وَصننِ هُر  رِ  أشَننك دَ الكةِطننك ام  يعَننك اَامِ  ،أاَننَّ امُ صننِ ذلَِنَ كمَننَ فننَ

، فصوم سنكة أانام أةرهنا كشنهرا ؛ ل  الحسنبة (2)((السَّبَةِ 

يعشر أمثالها، وصنوم رمضنا  يعشنرة أشنهر، فارُةنى لمن  

ا يعد الةطر ف  ثم صام سكا صام رمضا  كاملاا أداء أو قضاء  

شوا  أو يعده ىذا لم اسكطع صوم الست فن  شنوا   بشنغاله 

ي ضاء ما علاه أ  اكو  أةره كم  صنام الندهر، وفضن    

 .(3واسع)

 
 (.  1164رواه مسلم ) (1)
(و وفيبب  أ 1715( وابببأ ما ببأ )1796( والبب ارم  )22412رواه لحمبب  ) (2)

 ابأ خميم  وابأ حبان وا لبا  وا ر ؤوط. 
ابببأ الضبباط ا ببالك   ممددأجازددامجاددت جن شددلجبددأجهددتناج: دد:جهدد  جهددتنا  (3)

العببافض  وابببأ مملببح ا صبلبب و ول ببازه  والخا بب  ا ببالك  وابببأ حجببا الهي  بب 
لحكببام الوبباآن ابأ اثي    كا لم ي  كأ مببأ فيببياملما ير  بب ال لضبب رو يظص:ببام 
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 صاام اوم عرفة لغار الحات.  -2

 صاام كسع ذي الحةة.  -3

وهمنا الاننوم الكاسننع  ،عاشننوراءكاسنوعاء وصناام اننوم  -4

والعاشننر منن  شننهر محننرم، و  يننلس يصنناام الاننوم العاشننر 

 .وحده، والفض  صوم اوم قيله أو يعده

وهنو أفضن  صناام الكطنوا، فعن    صوم شهر محرم،  -5

أي  هرارة رض    عبه أ  البي  صلى   علاه وسلم قا : 

((  ُ مُ، وَأفَكضننَ رَّ رُ  ِ الكمُحننَ هك اَ  شننَ دَ رَمَضننَ اَامِ يعَننك ُ  الصننيِ أفَكضننَ

لَاةِ يعَكدَ الكةرَِاضَةِ صَلَاةُ اللَّاك ِ   .(1)((الصَّ

 

تحمببب  و (243/ 2 بببامخ مخ لبببا خليببب  للخا ببب  )و (321/ 2لاببببأ الضببباط )
العببامخ و (457/ 3العبباوا  )  ا ببي حلابأ حجا م   المح اج ير  امخ ا صلماج  
المبباو  قال ابأ مملح ير  و(466/ 6)لابأ اثي   ا     الى زان ا س وص  

ير  ببب   ببب ال وفاقببببا    الم ببببيل  بلببب ملماي   بببأ اح  بببال تحلببب  م  (86/ 5)
  ببا    ن ف ببيل لما  بب ن ا سببص  بضعببا لمثالهببا ؛ك بباه الوببال  ولبببضع الضل بباي
  .ويك ن  ويي ه بع ال لسلم ل  الل م لاا يانه رخل  وير خبر ث بان 

 (.   1163رواه مسلم ) (1)
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، سننواء منن  أولننه أو صنناام ثلاثننة أاننام منن  كنن  شننهر -6

الفضن  ووسواء كابت مككايعة أو مكةرقنة،  أوسطه أو آخره،  

أ  ككو  أاام الياض، الثالث عشر، والرايع عشر، والخنامس 

 عشر.

 صاام ا ثبا  والخماس.  -7

 شعيا ، وى  صنامهشهر  واسُكحب الإكثار م  الصاام ف   

كله ووصله يرمضنا  فنلا حنرت، ومن  اقكصنر علنى صناام 

ثلاثة أاام الياض م  شعيا  فلا يلس، وى  لم اصمها ف  كن  

يعنض العلمناء ايكنداء الصناام يعند البصن  من  كره  شهر، و

وحنداث ،  شعيا  ى  لم  كا  له عادةٌ يصناام أو علانه قضناء

البه  عن  الصناام يعند بصن  شنعيا  مخكلن  فن  صنحكه، 

 وأكثر أه  الحداث على ضعةه.

واسننكحب يعننض الة هنناء صننوم شننهر رةننب؛ لبننه منن  

يعض الة هاء كحري صاام شهر رةنب كره  الشهر الحرم، و

؛ لبه لم اثيت ع  البي  علاه الصلاة والسنلام حنداث (1)كله

 
( وفيببب  أ ا لببببا  ابببأ خا ببب  ببببأ ا بببا قبببالم 9758روى اببببأ لط  بببيب  ) (1)

مببانو ويوبب لم رليل ا ا ي ا  ل   الصاا ير ر او حتى ي ببض ها ير اط  
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كننزو   وقانن :فنن  الكرغاننب فنن  كخصنناص رةننب يالصنناام، 

الكراهة يلفطار يعض رةب، أو صاامه كله مع غاره، حكنى 

   اخصصه يصوم.

م وحرم ص، وأكثر العلماء أبه ااحرم صوم اوم  العادا و

صنامه  حكمنا  اوم الشن، وهو اوم الثلاثا  من  شنعيا  ىذا  

أ  اكو  أو  رمضا ، فع  أين  هرانرة رضن    عبنه أ  

مِ )) البي  صلى   علاه وسلم قنا : وك اَ  يصِنَ َ  كَ نَدَّمُوا رَمَضنَ

مَاك ِ  م  وََ  اوَك هُ   ىِ َّ رَةُ ٌ   ،اوَك مك ا، فلَكاصَنُ ما وك ، (1)((كَاَ  اصَُومُ صنَ

، ولناس من  ا حكاناط فصوم اوم الشن من  الككلن  والكبطنع

المشروا، فةاه مخالةةٌ لةماعة المسنلما ، والسنبة للمسنلم أ  

مُ )): اصوم مع الباس الذا  ف  يلنده، كمنا فن  الحنداث وك الصنَّ

رُو َ  مَ كةُكطنِ رُ انَوك ومُوَ ، وَالةِطنك مَ كصَنُ ، واةنوز صنوم (2)((اوَك

 

 .( ل او ف  ا ه   لما  ان يض: أ له  اطاهلي )
 (.1082( ومسلم )1914رواه البخاري ) (1)
( و بببببب ه اببببببأ لط هايبببببباوو وحسببببببصأ الترمبببببب ي والصبببببب ويو 697رواه الترمبببببب ي ) (2)

 .وفي  أ ا لبا  وال انا 
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اوم الشن لم  كا  اصوم ال ضاء أو وافق عادة له كم  كنا  

اصوم اوما واةُطِر اوما أو كا  اصنوم الإثبنا  والخمناس أو 

 كا  اصوم شهر شعيا .  

عاند انام يعند  الثلاثنة  ال، وهن   صوم أاام الكشراقواحرم  

من    : الحادي عشر، والثناب  عشنر، والثالنث عشنرالضحى

شننهر ذي الحةننة، واةننوز صنناامها فنن  الحننا لمنن  لننم اةنند 

   الهدي.

وأةاز أكثر العلماء صوم الندهر لمن    واكُره صوم الدهر،

أفطر اوم  العادا  وأانام الكشنراق، ىذا لنم اشنق علانه سنرد 

وم اوم وىفطار الصاام، ولم اضاع يه ح ا، وأفض  الصاام ص

 .لم  أطاقه ولم اشق علاه  ،اوم

قيلنه   اصوم اومنا اصاام، ى  أ   الكره ىفراد اوم الةمعة ياُ و

 يعده. اأو اوما 

وحننداث ىفننراد اننوم السننيت يصنناام، يعننض العلمنناء كننره و

ىبنه  وقان :البه  ع  صاامه مخكل  ف  صحكه  ضنطرايه، 

 وأكثر الة هاء أبه   اكره ىفراد اوم السيت يالصاام.  مبسوخ،
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و  يننلس يننلفراد اننوم الةمعننة أو اننوم السننيت يالصنناام ىذا 

ر اومنا أو وافنق اومنا  وافق عادة له كم  اصنوم اومنا واةُكطنِ

كحَب صاامُه كاوم عرفة أو عاشوراء.    اسُك

و  اةننوز للمننرأة أ  كصننوم بافلننة وزوةهننا حاضننر ى  

  يلذبه.  
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الاعتكافأحكام 

، مسةد لطاعة   عز وةن ال  الليث ف   :هوا عككا   

مؤكدة، داوم علاه البين  علانه الصنلاة والسنلام وهو سبة  

ك  عام، واكلكد اسكحيايه ف  العشر الواخر م  رمضنا  

ا للالننة ال نندر الكنن  اسننكحب ا ةكهنناد فاهننا، واشننرا  طليننا

ا عككننا  فنن  كنن  وقننت فنن  ةماننع المسنناةد، ورَحيننة 

المسننةد لهننا حكننم المسننةد، وكننذا الغننر  الميباننة داخنن  

المسةد الملح ة يه اةوز ا عككنا  فاهنا ى  كابنت كايعنة 

ا مبه، و  اصح ا عككا  ف  الغر  الكن   للمسةد وةزءا

يةننوار المسننةد المهائننة للسننكبى وى  كابننت أيوايهننا ىلننى 

 المسةد.

اعككا  كطنوا، اةنوز كركنه يعند   وا عككا  بوعا :

الشروا فانه، وى  لنم اكُمن  منا بنواه، واعككنا  واةنب، 

وهو ا عككا  المبنذور، اةنب ىكمالنه وفناءا يالبنذر، وى  

 .بذر اعككافاا مككايعاا وةب الككايع فاه

ا ىلنى   المكث ف   ابويوعلى المعكك  أ    المسةد ك رينا

فنن  أي  فاصننح ا عككننا   ، و  حنند لقنن  ا عككننا ،
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ا قدر ما اسمى اعككافاا ا وقت لالاا أو بهارا ا اسنارا ، ولو وقكنا

، بيغ  لم  قصد المسنةد أ  ابنوي ا عككنا  مندة ليثنهفا

، واسنكحب أ  الفض  أ  ا   ا عككا  ع  اوم أو لالةو

ا، واصح ا عككا  م  غار صنوم،  اكو  المعكك  صائما

   اعككا  ى  يصوم.  وقا :  

 ايدأ م  غنروبم  رمضا   العشر الواخر  واعككا   

شمس اوم العشرا ؛ لايدأ المعكك  اعككافنه من  أو  لالنة 

العشر الواخر يغنروب اعككا   ، وابكه   ىحدى وعشرا 

ا   ،شمس آخر اوم م  رمضنا  ومن  أراد أ  اعككن  اومنا

كاملاا فايدأ اعككافهُ م  طلوا الةةر ىلى غروب الشنمس، 

وم  بوى أ  اعكك  العشر الواخر كطوعاا ثم يندا لنه أ  

اكنرن ا عككننا  فلنه ذلننن، وانؤةر علننى منا مضننى منن  

ا فننلا اةننوز لننه  ا مبننذورا اعككافننه، أمننا المعككنن  اعككافننا

قين  اب ضناء المندة الكن  بنذر لله أ  الخروت م  المسنةد  

 لمنا  اعكك  فاها، واةوز للمعكك  الخروت م  المسةد  

ولو ىلنى ياكنه والوضوء    يد مبه، كالخروت ل ضاء الحاةة

ى  لم اك  للمسةد حمامات، واةنوز أ  اخنرت ىلنى ياكنه 
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و  اكنلخر ،  أو ىلنى السنوى لشنراء طعنام  للأك  والشرب

  الكن  وقان :  يعد فراغه م  الحاةة الك  خرت لةلهنا،  

المعكك  و  اشرب ى  ف  المسنةد، والفضن  للمعككن  

مع صناابة ،  كاسر له ذلنىذا  أ  الك  واشرب ف  المسةد  

ى  أةبنب المعككن  والمسةد م  ي ااا الطعام وبحو ذلنن، 

فن  حمامنات لاغكسنا   وةب علاه الخروت م  المسنةد ل

المسةد أو ف  ياكه، وهو ف  حا  خروةه م  المسةد لما 

  يد مبه معكك ، فل  ةامع زوةكنه يطن  اعككافنه، قنا  

اةِدِ )  كعالى:   اكِةوَُ  فنِ  الكمَسنَ كمُك عنَ رُوهُ َّ وَأبَنك    (وََ  كيَُاشنِ

ينلا   زوةكنه  واةوز للمعككن  أ  اصنافح  ،[187]الي رة:  

كها يالك يان  والمعاب نة واللمنس مياشر  اةوز له  وشهوة،  

وايطن  ا عككنا    يشهوة، فل  أبز  المب  يط  اعككافنه،

ا ا لغانر حاةنة، وى  قن َّ الخروت من  المسنةد عمندا ين  أاضا

وم  الخنروت ينلا حاةنة الخنروت لعانادة وقت الخروت،  

ا وخنرت  مراض واكياا ةبازة، فل  كا  ا عككا  كطوعنا

يلا حاةة ابكهى اعككافه يخروةه، وكنا  لنه الةنر ي ندر 

ا ةداننداا ى  شنناء،  اعككافننه، ثننم لننه أ  اسننكلب  اعككافننا

ا، وى  كنا  اعككافنه  وللمكطوا أ  اةعن  اعككافنه مك طعنا
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ا وخننرت منن  المسننةد يننلا حاةننة يطنن  اعككافننه،  مبننذورا

ووةب علاه قضاء ما سمى م  ا عككا  المبنذور كانوم 

 أو أسيوا.  

و  ابيغنن  لننه كعمنند  الكننلام المينناح، للمعككنن واينناح 

و  الخنوض ،  الصمت، و  الإكثار م  الكلام ينلا حاةنة

فاما   اعباه، فل َّ الم صود م  ا عككنا  الكةنرغ لعينادة 

كننلاوة كثننر منن  الصننلاة، وسننكحب للمعككنن  أ  افا ، 

لبةسننه  ، والننذكر، وا سننكغةار، والنندعاءوكننديره ال ننرآ 

والكةكننر، والننكعلم والكعلننام، ، ولقاريننه ولةماننع المسننلما 

 .وبحو ذلن م  الطاعات الك  ك ريه ىلى   كعالى

 
* * * 
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